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MPN Patientenunterstiutzungs-
verein Schweiz

Leiden Sie an einer der folgenden Krankheiten der
Myeloproliferative Neoplasien (MPN), Polyzythamia vera
(PV), Essentielle Thrombozythamie (ET), Myelofibrose (MF)?

Wir, der MPN Patientenunterstitzungsverein Schweiz,
zusammen mit unseren Referent:innen, laden Sie und |hre
Angehdorigen herzlich zur Teilnahme an unseren Anlass in
Bern ein.

Dieser Anlass ist kostenlos.

Wir freuen uns auf Ihre Teilnahme!

Anmeldung: bis 24. April 2026

Programm

13:45 Begrissung und Vorstellung MPN Schweiz
Frau llona Szabo und Herr Dr. med. Stephan R. Schobinger

14:00 Wie spricht meine Hamatologin, mit Handout Glossar
Frau Dr. med. Véronique Rigamonti, Gemeinschaftspraxis
Morillon, Bern

Mme

gemeinschaftspraxis
morillon

hausarztmedizin und mehr

14:20 Klinische Studien, Zukunftsmedikamente/Studienteilnahme
Frau Prof. Dr. med. Sara C. Meyer, PhD, Chefarztin,
Universitatsklinik fur Himatologie, Inselspital Bern,
Zentrumsleiterin des Hamatoonkologischen
Zentrums UCI Inselspital

14:40 Medikamentennebenwirkungen bei Therapie von MPN
Frau Dr. med. llka RUsges-Wolter, Facharztin fur Hamatologie
und Innere Medizin, Arztliche Leiterin Onkologiezentrum,
Arztliche Leiterin Hamato-Onkologiezentrum
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15:00 Reisen mit kiithlkettenpflichtigen Medikamenten:
Erfahrungen aus 13 Monaten Weltreise
Silvan Gassmann

15:30 Pause

16:00 Beziehung zwischen Fatigue und kérperlicher Aktivitat
Martin Ruppen, BSc Physiotherapeut, Inselspital Bern
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UNIVERSITATSSPITAL BERN
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16:20 Kleine Portionen, grosse Wirkung: Erndhrung mit Fatigue
Martina Hosli, BSc BFH Ernahrungsberaterin SVDE

Erndhrungsberatung
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16:45 Diskussion Round Table
mit allen Referent:innen

17:30 Verabschiedung und Apéro
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