
MPN - Betroffenenanlass 

14:00 - 17:00 Uhr

Luzerner Kantonsspital
Standort Luzern
Kantonsspital 37
6004 Luzern
Haus 31 Spitalzentrum, Hörsaal

info@mpnschweiz.ch  |  www.mpnschweiz.ch

Per E-Mail:                      info@mpnschweiz.ch
    
Telefonisch:                   +41 79 752 25 45

Kontaktformular:     www.mpnschweiz.ch

Bis  3. November 2026

Anmeldung:

Anreise:

Ab Bahnhof Luzern

Bus 19
Haltestelle Kantonsspital

Haus 31 Spitalzentrum,
Hörsaal

Mit freundlicher Unterstützung



Leiden Sie an einer der folgenden Krankheiten der 
Myeloproliferativen Neoplasien (MPN), Polyzythämia 
vera (PV), Essentielle Thrombozythämie (ET), 
Myelofibrose (MF)?

Wir, der MPN Patientenunterstützungsverein Schweiz 
zusammen mit unseren Referent: innen, laden Sie und 
Ihre Angehörigen herzlich zur Teilnahme an unseren 
Betroffenenanlass in Luzern ein.

Der Anlass ist kostenlos.

Wir freuen uns auf Ihre Teilnahme!

14:00    Begrüssung und Vorstellung MPN-Schweiz
                Dr. med. Stephan R. Schobinger & Regula Stoller

14:15    Nahrung als Medizin: Antientzündliche
              Ernährung bei MPN
                Dr. med. Daniela Weiler, Leitende Ärztin und
                Ernährungsmedizinerin medizinische Onkologie,
                Luzern

14:45    Myeloproliferation und Fatigue –
              Was kann man wie beeinflussen?
                Dr. med. Lara Diem, Leitende Ärztin Neurologie, Luzern

15:15    Frage & Antwort

15:25    Pause

15:55    Myeloproliferation – Diagnose, Therapie
              und Management der häufigsten Nebenwirkungen
                KD Dr. med. Axel Rüfer, Co-Chefarzt Hämatologie, Luzern

16:50    Zusammenfassung und Verabschiedung
                Dr. med. Stephan R. Schobinger & Regula Stoller

16:40    Frage & Antwort

16:55    Apéro

Programm

Gemeinsam mit dem Luzerner Kantonsspital,
Standort Luzern


